
Points d’accueil et d’instruction des dossiers par départements
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Instruction et information des bénéficiaires dans les autres départements de la Région Occitanie (Ariège 09, Aude 11, 
Aveyron 12, Gers 32, Gard 30, Hautes-Pyrénées 65, Hérault 34, Lozère 48, Pyrénées-Orientales 66, Tarn et Garonne 82) : 
https://www.ter.sncf.com/occitanie/tarifs-cartes/carte-solidaire
Contact liO Train Occitanie : 0800 31 31 31 (service et appel gratuits)

HAUTE-GARONNE
•	 Allocataires du RSA
•	 Demandeurs d’emploi et  

bénéficiaires de l’ASPA ne  
résidant pas dans la zone  
du réseau urbain de Toulouse

Gare routière - Bureau d’accueil - 68 / 70 Bd Pierre Sémard - 31500 TOULOUSE - Tél : 05 34 25 56 70

Demandeurs d’emploi  
et bénéficiaires de l’ASPA  
domiciliés dans la zone du réseau 
urbain de Toulouse	

Contact TER Occitanie - BP 31025 - 34006 MONTPELLIER cedex - Tél : 0800 31 31 31

TARN - Conseil départemental du Tarn - pour dépôt des dossiers uniquement
PÔLE ALBIGEOIS - BASTIDES
ALBI 1 17 rue Charles Portal - 81011 ALBI Cedex 9

ALBI 2 26 square Bonaparte - 81011 ALBI Cedex 9

ALBI 3 17 rue Charles Portal - 81011 ALBI Cedex 9

CARMAUX 11 boulevard Charles de Gaulle - 81400 CARMAUX

PÔLE GAILLACOIS PAYS DE COCAGNE
GAILLAC 12 rue Hippolyte Rigal - 81600 GAILLAC

GRAULHET 48-50 avenue Gambetta - 81300 GRAULHET

LAVAUR Allées Férreol Mazas - 81500 LAVAUR

PUYLAURENS Rue Guillaume Lavabre - 81700 PUYLAURENS

PÔLE AUTAN - SIDOBRE - MONTS DE LA CAUNE
CASTRES 1 8 avenue Augustin Malroux - BP 40206 - 81104 CASTRES Cedex

CASTRES 2 Place du 1er mai - BP 60208 - 81104 CASTRES Cedex

MAZAMET 38 rue de l’Arnette - 81200 MAZAMET

BRASSAC Route du Salas - 81260 BRASSAC

INFORMATION DES BÉNÉFICIAIRES
Boutique Tarnbus - ALBI Proximité gare routière d’ALBI - Tél : 05 31 81 96 63

Boutique Tarnbus - CASTRES Proximité gare routière de CASTRES - Tél : 05 31 80 96 64

Direction Solidarité Insertion Tél : 05 67 89 63 76

lio-occitanie.fr
Tous les détails de l’offre sur
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